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Teilnahmebestätigung, 
Gesundheits- & Haftungshinweise 
 
 
 
 
Schulungsanbieter 
 

Push2Life Erste-Hilfe & Notfalltraining UG (haftungsbeschränkt) 
Sandkamp 1 
22111 Hamburg 
 
 

 
Angaben zur Teilnahme 
 

Ich bestätige hiermit meine freiwillige Teilnahme an folgender Schulung: 
 
Schulungsbezeichnung:  _________________________ Teilnehmende Person:   ___________________________________ 
  
 
Schulungsdatum:   _________________________ Schulungsort:  _______________________________________ 
 
 

 
2. Praktische Übungen und gesundheitliche Hinweise 
 

Mir ist bekannt, dass die Schulung praktische Übungen enthalten kann. Dazu können insbesondere Knien, Bücken, Heben 
oder Bewegen, stabile Seitenlage, Druckverband, Reanimation an Übungspuppen, die Anwendung oder Demonstration 
eines AED-Trainingsgerätes, Übungen mit Trainingsmaterial, körperliche Nähe im Rahmen praktischer Übungen sowie 
Team- und Fallszenarien gehören. 
 

Ich nehme freiwillig und auf eigene Verantwortung an den praktischen Übungen teil. Mir ist bekannt, dass ich der 
Kursleitung vor Beginn oder während der praktischen Übungen mitteilen soll, wenn gesundheitliche oder persönliche 
Gründe gegen einzelne Übungen sprechen. Eine medizinische Diagnose muss nicht mitgeteilt werden. 
 

Ich bin darüber informiert, dass ich einzelne praktische Übungen aus gesundheitlichen oder persönlichen Gründen 
ablehnen oder abbrechen kann. Die Kursleitung ist darüber vor oder während der jeweiligen Übung zu informieren. 
 
 

3. Teilnahmebescheinigung 
 

Mir ist bekannt, dass eine Teilnahmebescheinigung, Kursbestätigung oder sonstige Bescheinigung nur dann ausgestellt 
werden kann, wenn die für das jeweilige Schulungsformat vorgesehenen wesentlichen Inhalte und praktischen Übungen 
vollständig oder in ausreichendem Umfang absolviert wurden. 
 
 

4. Haftungshinweise 
 

Die Haftung des Schulungsanbieters, der Kursleitung, eingesetzter Hilfspersonen sowie – soweit rechtlich zulässig – des 
Vermieters oder Betreibers der Schulungsräume ist bei leicht fahrlässig verursachten Sach- und Vermögensschäden 
ausgeschlossen, soweit keine wesentlichen Vertragspflichten verletzt wurden. 
 

Bei leicht fahrlässiger Verletzung wesentlicher Vertragspflichten ist die Haftung auf den vertragstypischen, 
vorhersehbaren Schaden begrenzt. Die Haftung für Schäden aus der Verletzung des Lebens, des Körpers oder der 
Gesundheit sowie die Haftung bei Vorsatz oder grober Fahrlässigkeit bleibt unberührt. 
 

Für mitgebrachte persönliche Gegenstände wird keine Haftung übernommen, es sei denn, der Verlust oder die 
Beschädigung beruht auf vorsätzlichem oder grob fahrlässigem Verhalten des Schulungsanbieters, der Kursleitung oder 
eingesetzter Hilfspersonen. 
 
 
 

5. Erklärung und Unterschrift 
 

Ich habe die vorstehenden Hinweise gelesen und verstanden. Ich bestätige, dass ich freiwillig an der Schulung teilnehme. 
Ich werde die Kursleitung informieren, wenn gesundheitliche oder persönliche Gründe gegen einzelne praktische Übungen 
sprechen. 
 
 
Ort, Datum ______________________ Unterschrift teilnehmende Person: ___________________________________ 
 
 
 
(Nur bei minderjährigen Teilnehmenden) 

Name Sorgeberechtigte/r: ______________________ Unterschrift Sorgeberechtigte/r: _______________________ 
 


